
科目区分 専門分野 授業科目 小児看護概論 

講師名 岡田 千佐子 実務経験の有無 有 

単位数（時間） 1単位（ 30時間） 開講年次 1年次 後期 

目的： 小児及び家族の特徴と小児看護の概念、役割と機能を理解する。 

目標：  1) 小児期のライフサイクルの区分と各期の特徴（身体的・心理的・社会的特徴）を理解し、小児看

護の対象理解を深めることができる。 

2) 子どもが取り巻く社会環境を理解し、健康な子どもが育つ環境について理解できる。 

3) 子どもの発達段階に応じた日常生活の世話と成長発達を支える支援を理解できる。 

回 時間 講 義 内 容 テキスト 

1 ２ 1. 小児看護の特徴と理念 A.小児看護の目指すところ 

(1) 小児看護の対象 

(2) 小児看護の目標と役割 

B.小児と家族の諸統計 

 (1)わが国の人口構造 

 (2)出生と家族 

 (3)子どもの死亡 

 

P4～P6 

P6～P8 

 

P8～P9 

P9～P11 

P12～P15 
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２ C. 小児看護の変遷 

D. 小児看護における倫理 

E. 小児看護の課題 

P15～P18 

P19～P25 

P25～P28 

3 ２ 2.子どもの成長・発達 A. 成長・発達とは 

 (1)小児看護学における発達論 

 (2)小児期の発達段階の区分 

 (3)発達の領域 

B.成長・発達の進み方(一般的原則) 

C.成長・発達に影響する因子 

 

P30～P31 

P31 

P31～P33 

P33～P35 

P35～P36 
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２ D.成長の評価 

E.発達の評価 

 (1)発達評価の目的 

 (2)発達評価の方法 

P37～P46 

P46～P54 

５ ２ 3.発達段階の特徴と看護 

 1)新生児期の特徴と養育

および看護 

 (1)形態的特徴 

 (2)身体生理の特徴 

 (3)新生児の養育および看護 

P54～P65 

 

P65～P71 

６ 

 

２ 

 

 2)乳児期の特徴と養育お

よび看護 

 (1)形態的特徴 

 (2)身体生理の特徴 

 (3)感覚機能 

 (4)運動機能 

 (5)知的機能 

 (6)コミュニケーション機能 

 (7)情緒・社会的機能 

 (8)乳児の養育および看護 

P71～P78 

 

 

 

 

 

 

P78～P90 

７ ２ 3)幼児期の特徴と養育お

よび看護 

 (1)形態的特徴 

 (2)身体生理の特徴 

P92～P101 

 



 (3)感覚機能 

 (4)運動機能 

 (5)知的機能 

 (6)コミュニケーション機能 

 (7)情緒・社会的機能 

 

 

 

 

 

８ ２  (8)幼児の養育および看護 P101～P108 

９ ２  4)学童期の特徴と養育お

よび看護 

 (1)形態的特徴 

 (2)身体生理の特徴 

 (3)感覚・運動機能 

 (4)知的・情緒機能 

 (5)社会的機能 

 (6)不適切行動・症状  

 (7)学童を取り巻く諸環境 

 (8)学童の養育および看護  

P109～P177 

 

 

 

 

 

 

P117～P122 

10 2  5)思春期・青年期の特徴と

養育および看護 

 

 (1)形態的特徴 

 (2)身体生理の特徴 

 (3)知的・情緒(心理)的・社会的機能 

 (4)生活の特徴  

 (5)心理・社会的適応に関する問題  

 (6)飲酒・喫煙 

 (7)性に関する健康問題 

 (8)反社会的・逸脱行動 

 (9)事故・外傷 

 (10)思春期の看護 

P124～P139 

 

 

 

 

 

 

 

 

P139～P144 
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2 4.家族の特徴とアセスメン

ト 

A.子どもにとっての家族とは 

 (1)家族とは 

 (2)現代家族の特徴 

B.家族アセスメント 

 (1)子どもをもつ家族のアセスメントの

留意点 

 (2)子どもをもつ家族のアセスメントの

目的 

 (3)家族アセスメントの家族にとっての

意味 

P162～P183 

 

 

P149～P160 

12 2 5.子どもと家族を取り巻く

社会 

A.児童福祉 

B.母子保健 

C.医療費の支援 

D.予防接種 

P162～P183 

13 

 

2 E.学校保健 

F.食育 

G.特別支援教育 

H.臓器移植 

P183～P192 
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2 6.子どものあそび ・小児各期の発達に合わせた遊び 

・創作玩具の発表 

P89 

P99.P100. 

P119 

15 2 単位認定試験 筆記試験 

講義方法 （講義 26時間,演習 2時間） 

評価方法 単位認定試験 筆記試験：70点、レポート他：30点 

テキスト 1） 系統看護学講座 専門分野Ⅱ 小児看護概論 小児臨床看護総論         

小児看護学①第 14版 医学書院 2023 

2） 公衆衛生がみえる  メディックメディア  

レポート他 

(30点分)の 

評価基準 

＜成長・発達表(20点)＞（※提出遅れは 1点減点する） 

＊空欄がなく、記載されている。・・・・・20点 

＊記載が不十分である。・・・・・・・・・18点 

＊提出しない。・・・・・・・・・・・・・ 0点 

＜創作玩具の発表(10点)＞（※提出遅れは 1点減点する） 

＊玩具を作成した。・・・・・・・・・・・10点 

＊玩具を作成しなかった。・・・・・・・・ 0点 

 


